


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения - средняй общеобразовательной школы с. 

Каменка Марксовского района Саратовской области (далее - учебный план) для 7-

9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую федеральному государственному 

образовательному стандарту основного общего образования (Приказ Минобрнауки 

России от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного учреждения - средней общеобразовательной школы с. 

Каменка Марксовского района Саратовской области, разработанный в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении - средней 

общеобразовательной школе с. Каменка Марксовского района Саратовской 

области начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и 

статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено 

в 7–9-х классах и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. В 2023-2024 

учебном году для обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа учебного курса 

«Вероятность и статистика», в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-

статистическое содержание, предусмотренное программой к изучению в 

предшествующие годы обучения. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 14 часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным 

учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с 

целью реализации модуля «Введение в новейшую историю России». 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется в 9 классе -0,5 часа с целью формирования у обучающихся мотиваций 

к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных 

традиций многонационального народа России и уважения к ним, воспитательного 

воздействии на процесс формирования порядочного, честного, достойного 

гражданина, соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, 

уважающего её культурные традиции, готового к межкультурному, 

межэтническому и межконфессиональному диалогу. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся: 

- с целью  достижения базового уровня биологических знаний, развитие 

творческих и натуралистических умений, научного мировоззрения, экологической 

культуры, а также привитие самостоятельности, трудолюбия и заботливого 

обращения с природой предусмотрено усиление учебного предмета «Биология» -1 

час в 7 классе; 

- с целью формирования активной жизненной позиции, развития 

экономического образа мышления, воспитания ответственности и нравственного 



поведения в области экономических отношений в семье и обществе, приобретение 

опыта применения полученных знаний и умений для решения элементарных 

вопросов в области экономики семьи введен предмет «Финансовая грамотность» в 

8 классе -1 час; 

- 3-й (обязательный) час учебного предмета "Физическая культура" в 7-9-х 

классах организуется в рамках внеурочной деятельности обучающихся . 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении - средней 

общеобразовательной школе с. Каменка Марксовского района Саратовской 

области языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка ( русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка ( немецкого). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и из части, формируемой 

участниками образовательных отношений оцениваются по триместрам.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения - средней 

общеобразовательной школы с. Каменка Марксовского района Саратовской 

области.  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы 
Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 7-9 Изложение, ВПР 

Литература 7-9 Контрольная работа, сочинение 



Родной язык ( русский) 7-8 Комплексная контрольная работа 

Родная литература ( русская) 7-8 Комплексная контрольная работа 

Иностранный язык (английский) 7–9 Контрольная работа 

Второй иностранный язык  

( немецкий) 

9 Тестирование 

Алгебра 7–9 Контрольная работа, ВПР 

Геометрия 7-9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7-9 Тестирование 

Информатика 7–9 Индивидуальный проект 

История 7-9 Тестирование ,ВПР 

Обществознание 7-9 Тестирование, ВПР 

География 7-9 Тестирование, ВПР 

Физика  7-9 Контрольная работа, ВПР 

Химия 7-9 Контрольная работа, ВПР 

Биология 5–6 Контрольная работа, ВПР 

ОДНКНР 9 Тестирование 

Изобразительное искусство 7 Разработка предметов живописи 

Музыка 7-8 Тестирование 

Технология 7-9 Разработка изделий 

Физическая культура 7-9 Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9 Тестирование 

Биология  7 Тестирование 

Финансовая грамотность 8 Контрольная работа 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 



 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 
5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 
Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0.5 0.5 0.5 0.5 0 
Родная литература ( русская) 0.5 0.5 0.5 0.5 0 

Иностранные языки Иностранный язык ( английский) 3 3 3 3 3 
Второй иностранный язык (немецкий) 0 0 0 0 0.5 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 
Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 
Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 
Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 
Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 
Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 
Технология Технология 2 2 2 1 0.5 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0.5 

Итого 28 30 31 32 33 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      



Биология 0 0 1 0 0 

Финансовая грамотность 1 0 0 1 0 
Итого 1 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципального общеобразовательного учреждения- средней общеобразовательной школы с. Каменка Марксовского 

района Саратовской области 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 

1 1 0 0 0 

«Вокальный» 1 1 1 1 1 

«В мире естественных наук» 1 1 0 0 0 

«Математическая грамотность» 0 1 0 0 0 

«Смысловое чтение» 1 0 1 0 0 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Я- исследователь» 1 1 0 0 0 

«Трудности русского языка» 0 0 0 0 1 

«Юный математик» 0 0 0 1 0 

«Моя Россия – новые 

горизонты: Билет в будущее» 

0 1 1 1 1 

«Мир танца» 0 0 1 1 1 

ШСК: баскетбол 0 0 1 1 1 

ШСК: подготовка к ГТО 0 0 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 7 7 7 7 
 


